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Obiective

e Reglementari: cand? cum? unde? cine?
* Structura: ce scriem in fiecare sectiune?
* Greseli de evitat

* Recomandari stilistice



Lucrarea de licenta

* La Facultatea de Medicina din Cluj-Napoca, studiile se finalizeaza cu
examenul de licenta.
* proba scrisa
* proba practica
* proba de sustinere a lucrarii de licenta
e Sustinerea lucrarii de licenta se face
* in fata comisiei pentru sutinerea lucrarilor de licenta,
* pe grupe de specialitati inrudite
* in 8-10 minute,

* absolventii prezinta sintetic rezultatele obtinute in munca de
cercetare pe care au facut-o sub indrumarea unui tutore.



Lucrare de licenta
Definitie
* lucrare stiintifica prezentata de un student absolvent pentru

obtinerea titlului de licentiat

* lucrare de diploma



REGLEMENTARI

Alegerea titlului lucrarii de diploma

* lainceputul anului 3
e impreuna cu
*  Indrumatorul
* Ccuaprobarea
. sefului de catedra

* recomandare

e finanul?2
* un indrumator
* o directie de cercetare



Reglementari

Cererea de aprobare a elaborarii lucrarii de diploma

e download de la link:
* https://cdn.umfcluj.ro/uploads/2023/07/Cerere-elaborare-lucrare-diploma.pdf

* trebuie semnata
e de student,
* indrumator
 seful disciplinei

* se depune |a secretariat


https://cdn.umfcluj.ro/uploads/2023/07/Cerere-elaborare-lucrare-diploma.pdf

UMF

B UNIVERSITATEA DE
I'  MEDICIKA 5| FARMACIE

IULIU HATVEGANL
CLUJ-HARDCA
Catre,
Decanatul Facultatii de
Subsemnat{ul/a)
student(d) la Facultatea de specializarea anul

seria grupa

Va rog s3-mi aprobati elaborarea Lucrarii de diploma cu titlul

la catedra

sub indrumarea

Data Semnatura

DE ACORD,

SEF CATEDRA INDRUMATOR

* responsabil pentru depunere
* studentul



Reglementari

Depunere lucrare de diploma:

1. Format tiparit si electronic — CD

* Electronic:
e Tip fisier: *.doc;*.docx; *.pdf
* Denumire: Nume_prenume_facultate/specialitate_Ro/Eng/Fr_seria.doc respectiv .pdf
(Nume_prenume_BFK.doc)

* Un singur fisier!
2. Evaluarea scanata a coordonatorului lucrarii cu nota acordata si
contrasemnata de catre seful de disciplina.

3. Declaratie pe proprie raspundere a absolventului privind
originalitatea lucrarii.



ANUNT PRIVIND EXAMENUL DE LICENTA SESIUNEA SEPTEMBRIE 2024 2 4

Program de studiu Medicini- limba romini, Asistentd Medicald Generala, 2 5 ?
Radiologie si Imagistica si Balneofiziokinetoterapie si

Recuperare

Datele de examen:
¢ Proba scrisd — 17 septembrie 2024
e Proba practicd- 18 septembne 2024

¢ Sustinerea lucrirn de hicentd — 19 septembne 2024

Depunerea lucririi de licenta la decanat :

» Fard platd pana la data de 31 mhle 2024

¢ Cu penalizare financiara se poate face in perwoada | august 2024 — 6 septembnie 2024

https://cdn.umfcluj.ro/uploads/2024/01/Anunt-licenta-septembrie-2024.pdf



https://cdn.umfcluj.ro/uploads/2024/01/Anunt-licenta-septembrie-2024.pdf
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Examen de Licenta

La Facultatea de Medicing din Cluj-Napoca, studiile se finalizeazad cu examenul de licenta.
Acesta are o proba scrisd, o proba practica si proba de sustinere a lucrérii de licenta.

Proba scrisd constd in rezolvarea unui test grild cu 120 de intrebdri pe parcursul a 3 ore, din termatica anuntatd cu 6 luni
inaintea exarmenului.

Proba practica este specificd facultatii noastre si constd in prezentarea unui caz clinic pe parcursul a 20 de minute in
fata comisiei.

Sustinerea lucrérii de licenta se face in fata comisiel pentru sutinerea lucrérilor de licentd, pe grupe de specialitati
inrudite in 8-10 minute, timp in care absolventii prezinta sintetic rezultatele obtinute in munca de cercetare pe care au
facut-o sub indrumarea unui tutore.

Fiecare lucrare se va depune obligatoriu si pe CD, fiind insotita de:

= Fisa de evaluare a lucrarii sermnata de indrumatorul stiintific
= Declaratie pe proprie raspundere a absolventului privind originalitatea lucrarii

LICENTA iulie 2024
s Anunt privind examenul de licentad —iulie 2024
LICENTA septembrie 2024

o Anunt privind examenul de licenta — septembrie 2024

Gasiti in atasament :

* Ghidul de redactare a lucrdrii de licenta
» Moadelul pentru coperta tezei de licentd
s Precizérile privind formatul lucrarii de licentd

Termnatica si bibliografie licenta
septembrie 2024

Anunt licenta iulie 2024

Anunt licenta septembrie 2024

Termnplate - Cover license thesis Guide = License thesis = EN Termnatica =i biblingrafie -
Medicina englezi si francezi

2024

Ghid Lucrarea de licenta RO Precizari cu privire la formatul Template Coperta lucrare

lucrarii de licenta licenta Medicina

https://umfcluj.ro/medicina/educatie/studenti/examen-licenta/
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https://umfcluj.ro/medicina/educatie/studenti/examen-licenta/

Plagiat

Am utilizat cuvintele mele personale?

Da Nu
|deea este personal? Este textul pusin ghilimele?

‘_I | |

| I
L Lucrarea este ok Plagiat! Lucrarea este ok Plagiat!

Rescrie! L Pune in ghilimele si
INDIANA UNIVERSITY adauga referinta

BLOOMINGTON

\ III b Indrumé&torul are
Q rltlng obligativitatea sa verifice

TUTORIAL SERVICES (WTS) 1 |
eza!l



Lucrarea de licenta

Ghidul de redactare a lucrarii de licenta:
https://cdn.umfcluj.ro/uploads/2023/02/Ghid Lucrarea de licenta-RO.pdf

Precizarile cu privire la formatul lucrarii de licenta:
https://cdn.umfcluj.ro/uploads/2023/02/Precizari cu privire la formatul lucrarii

de licenta.pdf
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https://cdn.umfcluj.ro/uploads/2023/02/Ghid_Lucrarea_de_licenta-RO.pdf
https://cdn.umfcluj.ro/uploads/2023/02/Precizari_cu_privire_la_formatul_lucrarii_de_licenta.pdf

* Model coperta
* https://cdn.umfcluj.ro/uploads/2023/02/template coperta lucrare licenta

medicina ro-3.docx

* Tematica lucrarii

* https://cdn.umfcluj.ro/uploads/2024/02/Tematica-si-bibliografie-licenta-
septembrie-2024.pdf
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https://cdn.umfcluj.ro/uploads/2023/02/template_coperta_lucrare_licenta_medicina_ro-3.docx
https://cdn.umfcluj.ro/uploads/2024/02/Tematica-si-bibliografie-licenta-septembrie-2024.pdf

* Elaborarea tezei de licenta sub forma
* unui studiu primar

e unei analize sistematice
* review sistematic
* meta-analiza

Elaborarea tezei de licenta sub forma unui studiu primar

Elaborarea tezei de licenta sub forma unei analize sistematice

15



Elaborarea tezei de licenta sub forma unui

studiu primar

» are structura unui studiu original, primar, care poate fi de tip observational, experimental

sau interventional

studiu primar — primul studiu pe o ipoteza

studiu secundar — review, review sistematic, meta-analiza
studiu observational — caz-martor, cohorta, transversal
studiu experimental — pe animale

studiu interventional — trial clinic

16



Elaborarea tezei de licenta sub forma unei/analize sistematice

Definitie — analiza sistematica

Analiza sistematica este o analiza a literaturii de specialitate axata pe
o tema de cercetare care incearca sa identifice, evalueze, selecteze si rezume
toate studiile relevante pentru aceasta tema de cercetare.

Spre deosebire de alte abordari ale analizei literaturii de specialitate,
analiza sistematica utilizeaza o abordare bine definita si uniforma pentru a

identifica toate studiile relevante legate de tema de cercetare si a prezenta

rezultatele studiilor selectate.

17



Elaborarea tezei de licenta sub forma unei|analize sistematice

Definitie — meta-analiza
Meta-analiza consta in utilizarea de metode statistice pentru a rezuma

rezultatele unei analize sistematice. Nu toate analizele sistematice contin
meta-analize. Prin combinarea informatiilor provenite din toate studiile
relevante, meta-analizele pot furniza estimari mai precise ale efectului unei

interventii comparativ cu estimarile derivate din studii izolate incluse in meta-

analiza.

18



STRUCTURA

) Coperta

)Pagina de titlu

)Cupﬁns

)Partea generala (~50%)

)Partea speciala (~50%)

) Referinte

19




Coperta, pagina de titlu

 modalitatea de redactare si continutul sunt specificate in Ghidul de
redactare a lucrarii de licenta



(Model coperta si pagina titlu)

Universitatea de Medicina si Farmacie
“luliu Hatieganu”
Cluj-Napoca
Facultatea de Medicina

LUCRARE DE LICENTA

Terapia cu adrenalina in
bronsiolita acuta la copil

indrumitor:
Conf. Dr. lon POPESCU

Absolvent:

Mihai MARIAN

2014

21



Titlul

* 10-12 cuvinte

* Scurt

* Concis

* Informativ

» Reflecta continutul tezei
Fara abrevieri



Titlul

e de evitat:

* cuvinte inutile
* “date recente despre”
* “consideratii in legatura cu”

abrevieri (prescurtari)
Jargon

* umor

locatia geografica



Titlul

https://www.wooclap.com/UMGDYP

* Pozitia forte
*primele 2 — 3 cuvinte sunt cele mai importante



Titlul potrivit este (Problema 1)

1. Eficacitatea balneoterapiei pentru tratamentul durerii lombare cronice: o
sinteza a ultimelor dovezi

Sau
2. O sinteza a ultimelor dovezi privind eficacitatea balneoterapiei pentru
tratamentul durerii lombare cronice

Sau

3. Tratamentul durerii lombare cronice cu balneoterapie: o sinteza a ultimelor
dovezi



Cuprinsul

* sa contina cel putin titlurile tuturor capitolelor
* numarul paginii la care incepe fiecare capitol

* Exista optiune in Word de realizare automata a cuprinsului

e Ghid pe scurt

https://support.microsoft.com/ro-ro/office/inserarea-unui-cuprins-882e8564-0edb-435e-84b5-
1d8552ccf0c0
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https://support.microsoft.com/ro-ro/office/inserarea-unui-cuprins-882e8564-0edb-435e-84b5-1d8552ccf0c0

Cuprins - exemplu

Efectele campului magnetic static
asupra structuriilor vii

CUPRINS
T IR, 3
Capitolul 1. Siguranta examinarilor prin RM ... s 4
L R O I -
1.2 Organisme intemationale ce se ocupa de siguranta examinarilor prin
RV et eeeeeee e ees e s ese s smmsamesaeese e e eennean e e e e seens e s meme e s eenneam e en 5
I.3 Efectele produse de examinarea prin RM asupra pacientilor............ 5
Capitolul . CAMPul MAGNEIC SLALIC...cccccsmersrssssssssesssssssassssssssasssnsssnd 8
1.1 Definirea cadmpului magneticstatic..__..__.. ... 8
1.2 Efectele campului magnetic static.................. ... 1
Capitolul Ill. Studii asupra efectelor campuluimagnetic
T TI I TI TR, 12
HL.1 Shudit) SISCIUIBE PO ORMIBAL........... .o creccansiosesessrensssseassesnnasss 12
.2 Studii efectuate peanimale.............. oo eeeeeesseesseesessnsssnnnas 18
1113 Studii efectuate pe CelUIe... ... oo 24
BRI it 29
CE T S i 3
L ——— 32
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Partea generala

* descrie cadrul general al temei de cercetare
* un referat general narativ despre tema studiata

e obiectiv:

* pune la curent cititorul cu domeniul de cercetare



Partea generala

* reflecta capacitatea absolventului
* de a sintetiza
* de a interpreta literatura de specialitate

e de a evalua critic

*de areda
* in mod original
e structurat

30



Partea generala

e se utilizeaza
* timpul prezent
* timpul trecut

* informatiile incluse se sustin cu
* referinte actuale (ultimii 5 ani)



Partea generala

Parti:
* importanta subiectului ales

e stadiul cercetarilor in domeniu

* NU trebuie descrise toate studiile existente in literature legate de subiectul
respectiv, unele fiind fara valoare stiintifica

e problemele ramase neelucidate
* contradictiile cu privire la subiectul ales

* sintetizarea datelor prezentate



Partea generala

Greseli de evitat

oafirmatii fara trimiteri la literatura de specialitate

oafirmatii fara legatura cu titlul tezei de licenta

oPrezentare haotica

oAbsenta subpunctelor (aspectelor) de interes pentru cercetare
oToate referintele mai vechi de 5 ani



Tabel/Figuri

* cu numar si titlu

Noraul
magnetic

° Busola

e sursa datelor se precizeaza sub
tabel/figura,

 numele primului autor et al. (daca sunt
mai multi autori), anul de publicare

* ex. Kirkwood et al., 2001

* Fiecare tabel/figura trebuie referite in
text

geogranc

Figura.1.Campul magnetic al pamantului privit ca un imens

magnet.
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Exemplu
— Partea generala pentru subiectul:
Eficacitatea balneoterapiei pentru tratamentul durerii lombare cronice

|.  Boala lombara cronica Ill. Balneoterapia
= importanta ei = descriere
= durerea ca simptom, calitatea = utilizare

vietii pacientului IV. Balneoterapia ca tratament al

II. Tratamentele bolii lombare bolii lombare cornice
cronice = jstoric
" enumerare = efecte
= descriere = evidente

= comparatii intre acestea



Lucrare de licenta
Definitie
* lucrare stiintifica prezentata de un student absolvent pentru

obtinerea titlului de licentiat

* lucrare de diploma



Problema 2

Ce nu e bine?

* Prevenirea infectiilor intraspitalicesti prin imbaierea cu prosoape
impregnate cu gluconat de clorhexidina in unitatile de terapie
intensiva: o revizuire sistematica si meta-analiza a studiilor
randomizate incrucisate



Problema 2

Ce nu e bine?

* Prevenirea infectiilor intraspitalicesti prin imbaierea cu prosoape
impregnate cu gluconat de clorhexidina in unitatile de terapie
intensiva: o revizuire sistematica si meta-analiza a studiilor
randomizate incrucisate

prea lung: 15 cuvinte

cel mult

39



Problema 3

Acest paragraf face parte din partea speciala. Ce nu e bine?

* Prevalenta osteoartritei creste odata cu varsta, iar prevalenta va
creste probabil in viitor datorita cresterii grupului de persoane in
varsta.



Problema 3

Acest paragraf face parte din partea speciala. Ce nu e bine?

* Prevalenta osteoartritei creste odata cu varsta, iar prevalenta va
creste probabil in viitor datoritafiresterii grupului de persoane in
varsta.

Este o afirmatie.
Lipseste referinta

41



Partea speciala



Partea speciala — generalitati

* prezinta o cercetare originala

* sau 0 meta-analiza/analiza sistematica



Partea speciala

Structura

N
. Introducere (~5%)
\

. Material si metode (15-25%)

|
. Rezultate (40-50%)

|
. Discutii (20-30%)
/
. Concluzii (~*5%)
/

44



Partea speciala - generalitati

Limbajul utilizat
e stiintific
e clar,
e exact,
* concis
* timpul verbelor

* |atrecut
* CuU mici exceptii



Teza nu e o creatie literara, e o creatie
stiintifica
Limbajul

* | nu folosim limbaj literar

* nu sunt permise figurile de stil:
* hiperbolele,
® onomatopee,
* personificari
* etc.
» vocabularul nu trebuie sa fie foarte extins (nivel clasa a VllI-a)
* pierdem din claritate

* repetitiile sunt permise
 fac textul mai usor de citit



Problema 4

* Exercitiile acvatice sunt extraordinare pentru persoanele cu
osteoartrita. Baile in apa fierbinte sunt precum un panaceu venit de la
zei: reduc senzatia de durere, reduc rigiditatea sistemului musculo-
scheletic si provoaca relaxare musculara.



Problema 4

* Exercitiile acvatice sunt extraordinare pentru persoanele cu
osteoartrita. Baile in apa fierbinte sunt precum un panaceu venit de la
zei: reduc senzatia de durere, reduc rigiditatea sistemului musculo-
scheletic si provoaca relaxare musculara.

e Cuvinte din vocabularul medical
* acvatice,
* musculo-scheletic

* Figuri stilistice
e extraordinare,
* panaceu venit de la zei

48



Multumesc!



