Le choix de la méthode statistique dans les études médicales
Introduction
	Avant commencer une étude on doit créer un protocole de recherche. Dans le protocole, on identifie les variables d'intérêt et la méthode statistique appropriée pour analyser les données.


Après collecter les données, en fonction des caractéristiques des données recueillies, on peut choisir une autre méthode d'analyse plus appropriée que la méthode identifiée dans le protocole. En fait, le protocole peut suggérer plusieurs types de méthodes statistiques qui pourront être utilisées et les situations où elles seront utilisées.

Le choix de la méthode statistique est basé sur le type de variables analysées, le nombre de sujets dans les groupes d'étude, la méthode de comparaison/le but de l'analyse : comparaison des groupes, (dépendants ou indépendants), la normalité et la variance des données (pour les données quantitatives), mais aussi selon d'autres critères.

Si la méthode statistique choisie n'est pas appropriée, l'étude fournira des résultats erronés. Ainsi, le bon choix des méthodes statistiques est essentiel pour l'exactitude des résultats de l'étude.

Savoir comment choisir la méthode statistique appropriée permet aussi une meilleure évaluation critique des articles médicaux. Ainsi, on peut identifier les erreurs d'analyse statistique des données dans les articles médicaux qu’on lit.

Dans ce laboratoire, plusieurs études sont présentées pour lesquelles vous devez choisir la méthode statistique appropriée pour l'analyse des données.




But: 
· Choisir les méthodes statistiques appropriées pour analyser les données dans les études

Utilité: 
· L'analyse des données de la recherche personnelle, ou de la thèse

· L'appréciation critique des études (articles) que vous avez lu
Scénario 1

Vous voulez évaluer s'il existe un lien entre l'exposition aux rayonnements émis par les lignes électriques et la survenue de la leucémie infantile. Vous vous demandez quel test statistique est approprié à votre situation.


Vous réalisez une étude cas-témoins. Le groupe cas est le groupe de tous les enfants atteints de leucémie dans la clinique de pédiatrie dans la ville où vous habitez. Le groupe témoin est le groupe d'enfants avec infections respiratoires bénignes dans la même clinique. 


Les données recueillies sont les suivantes: l'exposition aux rayonnements (on considère les enfants exposés ceux qui ont vécu au moins cinq ans à moins 100 m de lignes électriques), la présence de la leucémie.



Une fois que vous avez collecté les données, vous avez créé un tableau de contingence. Dans ce tableau, chaque cellule ayant un nombre suffisant de sujets, toutes les fréquences observées sont suffisamment grandes. De cela, on déduit que toutes les fréquences théorétiques seront  supérieures à 5.
Demandes:


Indiquez le nom et le type de chaque variable séparément (qualitative (ou attribut) nominale non ordonnée / nominale ordonnée / dichotomique, quantitative continue (intervalle) ; de  survie) : 

 
 Indiquez si vous évaluez (écrivez oui ou non):

· deux groupes indépendants (oui / non):

· le même groupe dans deux situations différentes ou des groupes dépendants/appariées (oui / non):


Indiquez le nom de la méthode statistique (utilisez le site pour trouver le test approprié http://www.info.umfcluj.ro/AlegereaMetodeiStatistice/index.html):
Scénario 2

Vous voulez évaluer s’il y a une différence entre les taux de triglycérides sériques chez les personnes végétariennes et ceux qui mangent normalement. Vous vous demandez quel test statistique est approprié dans votre situation.



Vous faites une étude analytique, comparative. Vous créez deux groupes: le groupe des personnes ayant un régime végétarien et le groupe des gens ayant une alimentation normale. Les groupes sont organisés de sorte que chaque sujet avec un régime alimentaire normal ait comme correspondant un sujet avec régime végétarien du même sexe, même âge et même statut socio-économique.


Vous mesurez le niveau de triglycérides sériques dans chaque groupe séparément.


Les données recueillies sont les taux sériques de triglycérides pour chaque groupe.


Vous avez identifié un total de 48 sujets (24 sujets par groupe).
Après la collecte de données, vous avez représenté l'histogramme des triglycérides pour chaque groupe. Vous remarquez que les données ne sont pas normalement distribuées (l'histogramme ne ressemble pas à un chapeau).

Demandes:


Indiquez le nom et le type de chaque variable séparément (qualitative (ou attribut) nominale non ordonnée / nominale ordonnée / dichotomique, quantitative continue (intervalle); de  survie) : 

 
 Indiquez si vous évaluez (écrivez oui ou non):

· deux groupes indépendants (oui / non):

· le même groupe dans deux situations différentes ou des groupes dépendants/appariées (oui / non):


Indiquez le nom de la méthode statistique:
Scénario 3


Vous voulez évaluer s’il y a une différence entre les taux de triglycérides sériques chez les personnes qui ont des gènes avec des allèles différents pour une enzyme impliquée dans le métabolisme des triglycérides. Vous vous demandez quel test statistique est approprié dans votre situation.


Vous réalisez une étude analytique, comparative. Vous réalisez deux groupes: un groupe de personnes qui ont un allèle GACCGA pour l'enzyme d'intérêt et un groupe de personnes qui ont un allèle CCAGGA.


Vous mesurez le niveau de triglycérides sériques dans chaque groupe séparément.
Les données recueillies sont les taux sériques de triglycérides pour chaque groupe. 



Vous avez identifié un total de 43 sujets pour les deux groupes. 


Après la collecte de données, vous avez représenté l'histogramme des triglycérides pour chaque groupe. Vous remarquez que les données ne sont pas normalement distribuées (l'histogramme ne ressemble pas à un chapeau).
Demandes:


Indiquez le nom et le type de chaque variable séparément (qualitative (ou attribut) nominale non ordonnée / nominale ordonnée / dichotomique, quantitative continue (intervalle) ; de  survie) : 

 
 Indiquez si vous  évaluez (écrivez oui ou non):

· deux groupes indépendants (oui / non):

· le même groupe dans deux situations différentes ou des groupes dépendants/appariées (oui / non):


Indiquez le nom de la méthode statistique:
Scénario 4


Vous voulez évaluer s’il y a une différence entre la capacité de donneur d'hydrogène de sérum (un indicateur numérique de l'activité antioxydante) provenant des personnes traitées par la vitamine E et les personnes ayant reçu un placebo. Vous vous demandez quel test statistique est approprié dans votre situation.

Vous réalisez un essai contrôlé randomisé. Un groupe a reçu la vitamine E, tandis que l'autre a reçu le placebo.

Vous mesurez la capacité de donneur d'hydrogène de chaque groupe à partir du sérum avant et après le   traitement.


Les données recueillies sont les changements dans la capacité de sérum de donneur d'hydrogène pour chaque groupe (différence entre la capacité donneur d'hydrogène du sérum initial et final, la variable étant  numérique).




Vous avez identifié un total de 39 sujets pour les deux groupes.


Après avoir rassemblé les données, vous représentez l'histogramme de la capacité donneur d'hydrogène de sérum pour chaque groupe. Vous remarquez que les données sont normalement distribuées (histogramme en forme de cloche), et que les écarts sont approximativement égaux (uniformes).

Demandes:


Indiquez le nom et le type de chaque variable séparément (qualitative (ou attribut) nominale non ordonnée / nominale ordonnée / dichotomique, quantitative continue (intervalle) ; de  survie) : 

 
 Indiquez si vous  évaluez (écrivez oui ou non):

· deux groupes indépendants (oui / non):

· le même groupe dans deux situations différentes ou des groupes dépendants/appariées (oui / non):


Indiquez le nom de la méthode statistique:
Scénario 5


Vous voulez évaluer la relation entre certaines caractéristiques et le développement du diabète après la transplantation rénale. Vous vous demandez quelle est la méthode statistique appropriée dans votre situation.


Vous réalisez une étude analytique. Pour tous les sujets qui ont subi une transplantation rénale, vous évaluez les caractéristiques d'intérêt et vous évaluez le développement du diabète après la transplantation. 


Les données recueillies sont: la variable dépendante: la présence d'un diabète post-transplantation rénale, les variables indépendantes: le type de chirurgie (laparotomie ou laparoscopie), un traitement immunosuppresseur (oui / non), HLA du greffon compatible (oui / non), donneur vivant (oui / non), niveau avant la transplantation de la créatinine sérique, l'âge du patient transplanté. 


Vous avez soulevé un total de 134 sujets.

Demandes:


Indiquez le nom et le type de chaque variable séparément (qualitative (ou attribut) nominale non ordonnée / nominale ordonnée / dichotomique, quantitative continue (intervalle) ; de  survie) : 

Indiquez le nom de la méthode statistique:
Scénario 6


Vous voulez évaluer la relation entre les niveaux de leptine (une substance synthétisée par les adipocytes) et l'indice de masse corporelle (IMC). Donc, vous voulez savoir si la leptine élevée est associée à une élévation de l'IMC, ou peut-être la relation est inversement proportionnelle. Vous vous demandez quelle est la méthode statistique appropriée dans votre situation.


Vous réalisez une étude analytique. Pour un échantillon de sujets de poids normal, avec surpoids et obésité vous enregistrez sur le papier le poids et la hauteur et vous faites une prise de sang. Le laboratoire vous donne des concentrations sanguines de la leptine. Vous insérez les données dans un fichier Excel et vous utilisez un fonction pour calculer le l'IMC. 


Vous avez identifié un total de 46 sujets. Les données d'intérêt sont l’IMC et  la leptine. 


Vous réalisez l'histogramme de chaque variable. Notez que ceux-ci sont normalement distribués.




Demandes:
Indiquez le nom et le type de chaque variable séparément (qualitative (ou attribut) nominale non ordonnée / nominale ordonnée / dichotomique, quantitative continue (intervalle) ; de  survie) : 

Indiquez le nom de la méthode statistique:
Scénario 7


Vous voulez évaluer la relation entre les niveaux de testostérone et de la sCTX (marqueur de la résorption osseuse). Donc, vous voulez savoir si un niveau élevé de la testostérone est associé à un niveau bas du sCTX, ou peut-être la relation est directement proportionnelle. Vous vous demandez quelle est la méthode statistique appropriée dans votre situation.


Vous réalisez une étude analytique, observationnelle, transversale. Pour un échantillon de sujets d'âges divers, sans une pathologie musculo-squelettique vous avez pris un échantillon de sang. Le laboratoire vous donne le niveau de la testostérone sanguine et sCTX. 


Les données d'intérêt sont la testostérone et sCTX. 


Vous réalisez l'histogramme de chaque variable. Notez que la testostérone est normalement distribuée, mais le sCTX  n'est pas normalement distribué. 



Vous avez identifié un total de 38 sujets.
Demandes:
Indiquez le nom et le type de chaque variable séparément (qualitative (ou attribut) nominale non ordonnée / nominale ordonnée / dichotomique, quantitative continue (intervalle) ; de  survie) : 

Indiquez le nom de la méthode statistique:
Scénario 8


Vous voulez comparer l'efficacité de deux traitements pour prolonger la vie dans le cancer lingual. Pour cela, vous pensez à tester s’il y a une différence statistiquement significative entre la survie des patients en fonction du traitement. 


Vous réalisez une étude analytique, expérimentale, prospective, randomisée, de type essai contrôlé. Chaque patient diagnostiqué avec un cancer lingual a reçu l'un des deux traitements au hasard. Le premier groupe de sujets a reçu un traitement chirurgical, tandis que le deuxième groupe a reçu la même chirurgie accompagnée par la radiothérapie. Les données enregistrées sont le temps de survie, le type de traitement, l'état de chaque sujet à la fin de l'étude (complète (décédé)/censuré (manque d'information - patient en vie / patient ayant abandonné l'étude / patient décédé par d’autres raisons …)) 


Les données d'intérêt sont le temps de survie et l'état du patient pour les deux groupes comparés. 



Vous avez identifié un total de 73 sujets.

Demandes:
Indiquez le nom et le type de chaque variable séparément (qualitative (ou attribut) nominale non ordonnée / nominale ordonnée / dichotomique, quantitative continue (intervalle) ; de  survie) : 

Indiquez le nom de la méthode statistique:
Scenario 9 


Dans l'étude du scenario 8, vous observez que certaines caractéristiques des sujets qui peuvent influencer la survie n'ont pas été uniformément réparties dans les deux groupes d'étude. Puisque vous n'avez pas les dates exactes, vous envisagez de faire une nouvelle étude pour résoudre le problème qui se pose. 


Vous voulez évaluer l'efficacité de deux traitements à prolonger la vie dans le cancer lingual en tenant compte de plusieurs facteurs qui sont connus d’influencer la survie dans cette maladie. Pour cela, vous pensez à faire une régression. 


Vous réalisez une étude analytique, expérimentale, prospective, randomisée, de type essai contrôlé. Chaque patient diagnostiqué avec un cancer lingual a reçu l'un des deux traitements au hasard. Le premier groupe de sujets ont reçu un traitement chirurgical. Le deuxième groupe a reçu la même chirurgie accompagnée par la radiothérapie. Les données enregistrées sont le temps de survie, le type de traitement, l'état de chaque sujet à la fin de l'étude (complète (décédé)/censuré (manque d'information - patient en vie / patient ayant abandonné l'étude / patient décédé par d’autres raisons …)), et d'autres variables connues d’influencer la survie dans le cancer lingual.



Les données d'intérêt sont le temps de survie, l'état du patient, la présence de métastases (Oui / Non), le carcinome infiltrant (Oui / Non), la perte de poids dans les 3 derniers mois (kg No.). 



Vous avez identifié un total de 64 sujets.

Demandes:
Indiquez le nom et le type de chaque variable séparément (qualitative (ou attribut) nominale non ordonnée / nominale ordonnée / dichotomique, quantitative continue (intervalle) ; de  survie) : 

Indiquez le nom de la régression statistique:
Conclusions : le TP d'aujourd'hui, vous aide à
· L'analyse des données de la recherche personnelle ou de la thèse

· L'appréciation critique des études (articles) que vous avez lu
Envoyez un courriel avec ce document Word (une fois que vous l'avez enregistré et fermé à l'avance) comme pièce jointe.
Dans le courriel spécifiez dans le Sujet: Nom et titre du TP.



